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Dr. Georg Schwikart, 60 Jahre, 
verheiratet, zwei Kinder, Pfarrer in Bonn; 
veröffentlicht seit 1988 Bücher, 
darunter viele Titel zum Themenbereich 
Sterben, Tod und Trauer.
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Leitung
Elisabeth Werth, Referentin für Besuchsdienst der 
Evangelischen Kirche im Rheinland in Kooperation mit dem 
Bildungszentrum der Evangelischen Frauen im Rheinland

Zielgruppe
Unsere Fortbildungsangebote richten sich an beruflich und 
ehrenamtlich Mitarbeitende und Interessierte der 
konfessionellen Besuchsarbeit.
Alle Seminare können außerdem für Inhouse-Schulungen 
angefragt werden.

Tagungskosten: 25 Euro
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie per E-Mail. 
Die Rechnung erhalten Sie nach Anmeldeschluss per E-Mail. 
Bei Rücktritt später als acht Tage vor Tagungsbeginn sind 
die vollen Tagungskosten zu zahlen.

Anmeldeschluss
27.01.2025

Tagungsort und Anfahrt
Evangelische Frauen im Rheinland e.V.
Ellesdorfer Str. 50
53179 Bonn Bad-Godesberg

Anfahrt: https://www.frauenhilfe-rheinland.de/kontakt

Es sind ausreichend Parkplätze vorhanden.

INFORMATIONEN & ANFAHRT

Samstag, 1. Februar 2025
Evangelische Frauen im Rheinland, 

Bonn Bad-Godesberg

B E S U C H SD I E N ST-TAG U N G



Besuchsdienst-Tagung am 1. Februar 2025

Vor- / Nachname

Straße / Nr.

PLZ / Ort

E-Mail Telefon

Telefon

Name / Kirchengemeinde

Straße / Nr.

PLZ / Ort

E-Mail

Die Tagungskosten werden überwiesen von    
(bitte Rechnungsempfänger angeben):

Bitte wählen Sie einen Workshop aus:

Anmeldung: bis 27.01.2025
• per Post: mit dem Anmeldeabschnitt
• online (bitte hier klicken)
• per E-Mail und bei Rückfragen:

greta.reichart@ekir.de      
Telefon: 0211-4562438

WORKSHOPS ANMELDUNG
Workshop 1 Klangfarbe und Stimmungsbild
Ein Workshop zum Thema Selbst- und Fremdwahrnehmung  
im Besuchsdienst mit Übungen und Hintergrundwissen der 
Stimmbildung. Kirchenmusik-Referentin, Ekaterina Porizko, ist 
die Fachfrau für Stimmbildung der Evangelischen Kirche im 
Rheinland (EKiR). Lernen Sie in diesem Workshop, wie und war-
um Stimmbildung sich auch über die Chorarbeit hinaus lohnt. 
Erfahren Sie mehr über das Wechselspiel von Körper und Geist 
als Zurüstung für Ihren nächsten Besuch. 
Referentin: Ekaterina Porizko

Workshop 2 Leichtigkeit färbt ab – Stressbewältigung bei  
schwierigen Gesprächen

Besuche können anstrengend sein. Gute Kommunikation und 
gezielte Stressbewältigung hingegen nimmt einigen Gesprä-
chen die Schwere. In diesem Workshop lernen Sie Techniken 
der Stressbewältigung kennen. Die erfahrene Gesprächspsy-
chotherapeutin (HP), Cornelia Derer, bietet Übungen zur Re-
duktion von äußeren und inneren Belastungen an. Regelmäßi-
ge angewendet, wachsen dadurch innere Ruhe und Leichtig-
keit in Gesprächssituationen, die auf andere abfärben.
Referent: Cornelia Derer

Workshop 3 Demenzsensibler Besuchsdienst
Wie gelingen Besuche, wenn das Gegenüber nicht mehr orien-
tiert ist und durch Verwirrtheit das Gespräch verebbt? Eigent-
lich wünschen wir uns bei Besuchen doch gute Gespräche, weil 
sie wie ein Brückenschlag von gegenseitiger Zustimmung und 
Annahme wirken. Das geht auch bei dementiell veränderten 
Personen. Die wichtigste Voraussetzung dafür ist Empathie: Zu-
hören mit „Herzensohren“. Einführung und praktische Übungen. 
Referentin: Mechthild Rennenberg-Schmitter

Workshop 4 Seelsorge und Kommunikation im palliativen 
Umfeld

Im Besuchsdienst zeigt sich das Leben in allen Facetten. Leid, 
Sterben und Tod und die damit verbundene Trauer sind zentra-
le Erfahrungen vieler Menschen. Schwester Tina Müller kennt 
die Herausforderungen des ehrenamtlichen Besuchsdienstes 
aus der Hospizarbeit. Der Workshop bietet Hintergrundinfor-
mationen und Austausch.
Referentin: Tina Müller

Zielgruppe: 
Workshops 1 und 2: berufliche und ehrenamtliche Mitarbeitende; 
Workshops 3 und 4: ehrenamtliche Mitarbeitende

1    Klangfarbe und Stimmungsbild

2    Stressbewältigung bei schwierigen Gesprächen

3    Demenzsensibler Besuchsdienst

4    Seelsorge und Kommunikation im palliativen Umfeld

THEMA

10:30 Uhr Begrüßung: Elisabeth Werth,    
  Landesreferentin der EKiR 
  Impulsvortrag: Pfr. Dr. Georg Schwikart
12:00 Uhr Mittagspause
13:15 Uhr Workshops
15:15 Uhr Kaffee
16:15 Uhr Kurzgottesdienst und Reisesegen
17:05 Uhr Ende

PROGRAMM

Das Leben ist bunt!
Jeder Besuch kann wieder Farbe ins Grau des Alltags bringen. 
Denn - Besuche ändern. Immer. Etwas.
Dabei müssen die dunklen Farben nicht ignoriert werden. Es 
gibt die leuchtenden Farben genauso wie die düsteren - und 
unendlich viele Zwischentöne, was neue Perspektiven eröff-
net. Gott hat den Menschen als Symbol dafür den Regenbogen 
gegeben. Er ist die Verbindung zwischen  Himmel und Erde, An-
fang und Ende.
Wo wir mit Menschen in Kontakt treten und ihnen zuhö-
ren, bringen wir diese Verbindung ins Leben. Es können neue 
Perspektiven entstehen, Freude und Hoffnung wachsen - ganz 
im Sinne des Evangeliums, der Frohen Botschaft: „Ich war allein 
– und ihr habt mich besucht!“

Unser Referent, Dr. Georg Schwikart, widmet sich in seinem 
Vortrag dem Thema: „Besuche im Zeichen des Regenbogens“.

Gelingende Besuchsarbeit braucht dazu Schulung und Aus-
tausch, damit Mitarbeitende des Besuchsdienstes mit sich und 
anderen angemessen umgehen. 
Das Kompetenzteam Besuchsdienst der Evangelischen Kirche 
im Rheinland (EKiR) bietet regelmäßig Fortbildung für diesen 
wichtigen Gemeindedienst an.
Die jährliche Besuchsdienst-Tagung der EKiR stellt praxisnahe 
Impulse für Ihre Besuchsarbeit vor Ort zur Verfügung.  Diese 
Veranstaltung  ist aufgrund der hohen Nachfrage eine  Wieder-
holung der Jahrestagung von Oktober 2024 in kleinerem Um-
fang. Teilnehmende der dabei angelegten Warteliste werden 
besonders berücksichtigt. 

Eine Kooperation mit den Evangelischen Frauen im Rheinland.

https://events.crm.ekir.de/civiremote/event/2801/register

